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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکی دانشکده

 علوم تغذیهگروه آموزشی 

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 دکتر محمد علیزاده: سئول درس مو  مدرس 

  1/12/1402 کلاس: برگزاری زمان 

  :1گوارش  مبحث آموزشی جلسه 
  :  منبع درس

• NUTRITION AND DIAGNOSIS-RELATED CARE, SYLVIA ESCOTT-STUMP, NINTH 
EDITION al, 2022 

 پاتوفیزیولوژی رابینز •

 وایت برد، پروژکتورامکانت آموزشی: 
 هدف کلی درس: 

 وارشتگاه گی دساین واحد دانشجو باید قادر باشد تظاهرات بیولوژیکی و فیزیولوژیکی بیماریهابعد از گذراندن 

 را بیان نماید.

 :اهداف اختصاصی

شالازی، آ، تنگی مری، اسپاسم مری، دیسفاژی های مری شاملارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود بیماری 2دانشجویان ترم  .1

zenker’s diverticulum ،هاب مری، الت، ترومای مری، واریس مریGERD ،فتق هیاتال ،GERD کارسینوم نوزادان و 

 را توضیح دهند )حیطه ی دانش(.مری 

ری، مبیماریهای مری شامل دیسفاژی، تنگی ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود اصول تغذیه پزشکی  2دانشجویان ترم  .2

 GERD، فتق هیاتال، GERDتهاب مری، ، ترومای مری، واریس مری، الzenker’s diverticulumاسپاسم مری، اشالازی، 

 )حیطه ی درک و فهم(. نوزادان و کارسینوم مری را توضیح دهند

سپاسم اارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود برای کیسهای بیماریهای مری شامل دیسفاژی، تنگی مری،  2دانشجویان ترم  .3

دان نوزا GERD، فتق هیاتال، GERDلتهاب مری، ، ترومای مری، واریس مری، اzenker’s diverticulumمری، اشالازی، 

 (.آنالیز)حیطه ی  داشته و یا رژیم غذایی بنویسند ای توصیه های تغذیهو کارسینوم مری 

ومی، ، گاستروکتbezoarارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود بیماریهای معده شامل سوهاضمه، تشکیل  2دانشجویان ترم  .4

 ضیح دهند )حیطه ی دانش(.واگوتومی وانواع گاستریت را تو

 

 کنفرانس، نمایش دادن، همکاری، بحث در کلاس، پرسش و پاسخ و ارزشیابیتدریس: و فنون روش 
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 کلاسی، پایان ترمسوالات شفاهی میان ترم تکوینی،  شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 دانشجویان های یادگیریفعالیت

 
 

 گوش دادن و مشارکت  کنفرانس و نمایش اسلاید

 بحث در کلاس همکاری

 مشارکت فعال پرسش و پاسخ و ارزشیابی

 

 به نام خداوند بخشنده مهربان 
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکی دانشکده

 وم تغذیهگروه آموزشی عل

 

 (Lesson plan) طرح درس
 

 

 دکتر محمد علیزاده: سئول درس مو  مدرس 

  8/12/1402 کلاس: برگزاری زمان 

  :2وارش گمبحث آموزشی جلسه 
  :  منبع درس

• NUTRITION AND DIAGNOSIS-RELATED CARE, SYLVIA ESCOTT-STUMP, NINTH 
EDITION al, 2022 

  پاتوفیزیولوژی رابینز •

 وایت برد، پروژکتورامکانت آموزشی: 
 هدف کلی درس: 

 وارشتگاه گی دساین واحد دانشجو باید قادر باشد تظاهرات بیولوژیکی و فیزیولوژیکی بیماریهابعد از گذراندن 

 را بیان نماید.

 :اهداف اختصاصی

، bezoarل ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود اصول تغذیه پزشکی بیماریهای معده شامل سوهاضمه، تشکی 2دانشجویان ترم  .1

 گاستروکتومی، واگوتومی وانواع گاستریت را توضیح دهند )حیطه ی درک و فهم(.

، bezoarکیسهای بیماریهای معده شامل سوهاضمه، تشکیل ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود برای  2دانشجویان ترم  .2

 یز(.داشته و یا رژیم غذایی بنویسند )حیطه ی آنالای گاستروکتومی، واگوتومی وانواع گاستریت توصیه های تغذیه 

شامل گاستروآنتریت، ی کوچک و روده ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود بیماریهای معده  2دانشجویان ترم  .3

gastric retention ،gastroparesis ،Gaint hypertrophic gastritis ،menetrier’s disease ، ،زخم پپتیک
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، اسهال مسافران، دیورتیکول و Dysentryل، استفراغ غیر قابل کنترل، سندرم کارسینوئید، سلیاک، یبوست، اسها

 را توضیح دهند )حیطه ی دانش(. سندرم سوجذب چربی

شامل کوچک و روده معده ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود اصول تغذیه پزشکی بیماریهای  2دانشجویان ترم  .4

 gastric retention ،gastroparesis ،Gaint hypertrophic gastritis ،menetrier’sگاستروآنتریت، 

disease ،زخم پپتیک، استفراغ غیر قابل کنترل، سندرم کارسینوئید، سلیاک، یبوست، اسهال ،Dysentry اسهال ،

 را توضیح دهند )حیطه ی درک و فهم(. مسافران، دیورتیکول و سندرم سوجذب چربی

 کنفرانس، نمایش دادن، همکاری، بحث در کلاس، پرسش و پاسخ و ارزشیابیتدریس: و فنون روش 

 الات شفاهی کلاسی، پایان ترمسومیان ترم تکوینی،  شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 دانشجویان های یادگیریفعالیت

 
 

 گوش دادن و مشارکت  کنفرانس و نمایش اسلاید

 بحث در کلاس همکاری

 مشارکت فعال پرسش و پاسخ و ارزشیابی

 

 

 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکی دانشکده

 موزشی علوم تغذیهگروه آ

 

 (Lesson plan) طرح درس
 

 

 دکتر محمد علیزاده: سئول درس مو  مدرس 

  15/12/1402 کلاس: برگزاری زمان 

  :3وارش گمبحث آموزشی جلسه 
  :  منبع درس

• NUTRITION AND DIAGNOSIS-RELATED CARE, SYLVIA ESCOTT-STUMP, NINTH 
EDITION al, 2022 

 پاتوفیزیولوژی رابینز •

 ژکتوروایت برد، پروامکانت آموزشی: 
 هدف کلی درس: 

 ی دستگاه گوارشاین واحد دانشجو باید قادر باشد تظاهرات بیولوژیکی و فیزیولوژیکی بیماریهابعد از گذراندن 
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 را بیان نماید.

 :اهداف اختصاصی

شامل ی کوچک و روده معده ی ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود برای کیسهای بیماریها 2دانشجویان ترم  –

 gastric retention ،gastroparesis ،Gaint hypertrophic gastritis ،menetrier’sگاستروآنتریت، 

disease ،زخم پپتیک، استفراغ غیر قابل کنترل، سندرم کارسینوئید، سلیاک، یبوست، اسهال ،Dysentry اسهال ،

داشته و یا رژیم غذایی بنویسند )حیطه ی  ای یه های تغذیهتوص مسافران، دیورتیکول و سندرم سوجذب چربی

 آنالیز(.

ی التهابی بیماریهاشامل  دستگاه گوارش تحتانیوم تغذیه قادر خواهند بود بیماریهای ارشد عل 2دانشجویان ترم  –

، پیوند روده، سندرم روده ی تحریک پذیر، Intestinal lymphangiectasiaروده، فیستول روده ای، 

، ، التهاب صفاق، سندرم روده ی کوتاهmegacolon ،ostomy ،colostomy ،ileostomyسوهاضمه ی لاکتوز، 

را توضیح دهند  Proctitis و  ، بواسیرWhipple’s disease  ،Fecal incontinenceاسپروی گرمسیری، 

 )حیطه ی دانش(.

 شیابیکنفرانس، نمایش دادن، همکاری، بحث در کلاس، پرسش و پاسخ و ارزتدریس: و فنون روش 

 سوالات شفاهی کلاسی، پایان ترممیان ترم تکوینی،  شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 دانشجویان های یادگیریفعالیت

 
 

 گوش دادن و مشارکت  کنفرانس و نمایش اسلاید

 بحث در کلاس همکاری

 مشارکت فعال پرسش و پاسخ و ارزشیابی

 

 ه مهربانبه نام خداوند بخشند

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکی دانشکده

 گروه آموزشی علوم تغذیه

 

 (Lesson plan) طرح درس
 

 

 دکتر محمد علیزاده: سئول درس مو  مدرس 

  22/12/1402 کلاس: برگزاری زمان 

  :4وارش گمبحث آموزشی جلسه 
  :  منبع درس
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• NUTRITION AND DIAGNOSIS-RELATED CARE, SYLVIA ESCOTT-STUMP, NINTH 
EDITION al, 2022 

 پاتوفیزیولوژی رابینز •

 وایت برد، پروژکتورامکانت آموزشی: 
 هدف کلی درس: 

 وارشتگاه گی دساین واحد دانشجو باید قادر باشد تظاهرات بیولوژیکی و فیزیولوژیکی بیماریهابعد از گذراندن 

 را بیان نماید.

 :اهداف اختصاصی

تانی دستگاه گوارش تحارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود اصول تغذیه پزشکی بیماریهای  2دانشجویان ترم  –

م روده ی ، پیوند روده، سندرIntestinal lymphangiectasiaبیماریهای التهابی روده، فیستول روده ای، شامل 

، التهاب صفاق، سندرم megacolon ،ostomy ،colostomy ،ileostomyتحریک پذیر، سوهاضمه ی لاکتوز، 

 را Proctitisو  ، بواسیرWhipple’s disease  ،Fecal incontinenceروده ی کوتاه، اسپروی گرمسیری، 

 .توضیح دهند )حیطه ی درک و فهم(

امل شدستگاه گوارش تحتانی ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود برای کیسهای بیماریهای  2دانشجویان ترم  –

ه ی ، پیوند روده، سندرم رودIntestinal lymphangiectasiaبیماریهای التهابی روده، فیستول روده ای، 

، التهاب صفاق، سندرم megacolon ،ostomy ،colostomy ،ileostomyتحریک پذیر، سوهاضمه ی لاکتوز، 

 Proctitis و ، بواسیرWhipple’s disease  ،Fecal incontinenceروده ی کوتاه، اسپروی گرمسیری، 

 داشته و یا رژیم غذایی بنویسند )حیطه ی آنالیز(. ای توصیه های تغذیه

 کنفرانس، نمایش دادن، همکاری، بحث در کلاس، پرسش و پاسخ و ارزشیابیتدریس: و فنون روش 

 سوالات شفاهی کلاسی، پایان ترممیان ترم تکوینی،  شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 ندانشجویا های یادگیریفعالیت

 
 

 گوش دادن و مشارکت  کنفرانس و نمایش اسلاید

 بحث در کلاس همکاری

 مشارکت فعال پرسش و پاسخ و ارزشیابی
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 به نام خداوند بخشنده مهربان

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکی دانشکده

 گروه آموزشی علوم تغذیه

 

 (Lesson plan) طرح درس
 

 

 دکتر محمد علیزاده :سئول درس مو  مدرس 

  21/1/1403 :سکلابرگزاری زمان 

  :1 کبد، پانکراس و کیسه ی صفرامبحث آموزشی جلسه 
  :  منبع درس

• NUTRITION AND DIAGNOSIS-RELATED CARE, SYLVIA ESCOTT-STUMP, NINTH 
EDITION al, 2022 

  پاتوفیزیولوژی رابینز •

 وایت برد، پروژکتورامکانت آموزشی: 
 هدف کلی درس: 

اس و د، پانکرکبی بیماریهااین واحد دانشجو باید قادر باشد تظاهرات بیولوژیکی و فیزیولوژیکی بعد از گذراندن 

 یان نماید.ب را  کیسه ی صفرا

 :اهداف اختصاصی

، steatosisهپاتیت حاد و مزمن، شامل  کبدیارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود بیماریهای  2دانشجویان ترم  –

steatohepatitis را توضیح دهند )حیطه ی دانش(.و عوارض مرتبط با آن  و سیروز کبدی 

حاد و  هپاتیتشامل  کبدیارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود اصول تغذیه پزشکی بیماریهای  2دانشجویان ترم  –

ک و را توضیح دهند )حیطه ی در و عوارض مرتبط با آن و سیروز کبدی steatosis ،steatohepatitisمزمن، 

 فهم(.

مزمن،  وهپاتیت حاد شامل  دیکبارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود برای کیسهای بیماریهای  2دانشجویان ترم  –

steatosis ،steatohepatitis ژیم غذایی رداشته و یا  ای توصیه های تغذیه و عوارض مرتبط با آن و سیروز کبدی

 بنویسند )حیطه ی آنالیز(.

 کنفرانس، نمایش دادن، همکاری، بحث در کلاس، پرسش و پاسخ و ارزشیابیتدریس: و فنون روش 

 سوالات شفاهی کلاسی، پایان ترممیان ترم تکوینی،  ابی:شیوه ارزی

 

 روش ارائه درس

 

 
 دانشجویان های یادگیریفعالیت
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 گوش دادن و مشارکت  کنفرانس و نمایش اسلاید

 بحث در کلاس همکاری

 مشارکت فعال پرسش و پاسخ و ارزشیابی

 

 نبه نام خداوند بخشنده مهربا

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکی دانشکده

 گروه آموزشی علوم تغذیه

 

 (Lesson plan) طرح درس
 

 

 دکتر محمد علیزاده: سئول درس مو  مدرس 

  28/1/1403 کلاس: برگزاری زمان 

  :2 کبد، پانکراس و کیسه ی صفرامبحث آموزشی جلسه 
  :  منبع درس

• NUTRITION AND DIAGNOSIS-RELATED CARE, SYLVIA ESCOTT-STUMP, NINTH 
EDITION al, 2022 

 پاتوفیزیولوژی رابینز •

 وایت برد، پروژکتورامکانت آموزشی: 
 هدف کلی درس: 

اس و د، پانکرکبی بیماریهااین واحد دانشجو باید قادر باشد تظاهرات بیولوژیکی و فیزیولوژیکی بعد از گذراندن 

 یان نماید.ب را  کیسه ی صفرا

 :اهداف اختصاصی

، عدم پانکراتیت حاد، مزمنشامل  پانکراسادر خواهند بود بیماریهای ارشد علوم تغذیه ق 2دانشجویان ترم  –

 را توضیح دهند )حیطه ی دانش(.و سندرم زولینجر الیسون  کفایت پانکراس

کراتیت پانشامل پانکراس ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود اصول تغذیه پزشکی بیماریهای  2دانشجویان ترم  –

 را توضیح دهند )حیطه ی درک و فهم(. و سندرم زولینجر الیسونحاد، مزمن، عدم کفایت پانکراس 

ت حاد، پانکراتیشامل پانکراس ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود برای کیسهای بیماریهای  2دانشجویان ترم  –

ویسند داشته و یا رژیم غذایی بن ای توصیه های تغذیه مزمن، عدم کفایت پانکراس و سندرم زولینجر الیسون

 ی آنالیز(. )حیطه

 کنفرانس، نمایش دادن، همکاری، بحث در کلاس، پرسش و پاسخ و ارزشیابیتدریس: و فنون روش 

 سوالات شفاهی کلاسی، پایان ترممیان ترم تکوینی،  شیوه ارزیابی:
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 روش ارائه درس

 

 دانشجویان های یادگیریفعالیت
 

 

 گوش دادن و مشارکت  کنفرانس و نمایش اسلاید

 بحث در کلاس همکاری

 مشارکت فعال پرسش و پاسخ و ارزشیابی

 شنده مهربانبه نام خداوند بخ

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکی دانشکده

 گروه آموزشی علوم تغذیه

 

 (Lesson plan) طرح درس
 

 

 دکتر محمد علیزاده: سئول درس مو  مدرس 

  4/2/1403 کلاس: برگزاری زمان 

  :3 کبد، پانکراس و کیسه ی صفرامبحث آموزشی جلسه 
  :  منبع درس

• NUTRITION AND DIAGNOSIS-RELATED CARE, SYLVIA ESCOTT-STUMP, NINTH 
EDITION al, 2022 

 پاتوفیزیولوژی رابینز •

 وایت برد، پروژکتورامکانت آموزشی: 
 هدف کلی درس: 

اس و د، پانکرکبی بیماریهااین واحد دانشجو باید قادر باشد تظاهرات بیولوژیکی و فیزیولوژیکی بعد از گذراندن 

 یان نماید.ب را  کیسه ی صفرا

 :اهداف اختصاصی

 ،ه و ثانویهاولی سیروز صفراویشامل  اختلالات کیسه ی صفراارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود  2دانشجویان ترم  –

، Cholelithiasis کلانژیت حاد، ه،کلانژیت اسکلارزان اولی، Cholestasisآترزی صفراوی، 

Choledocholithiasis و Cholecystitis .)را توضیح دهند )حیطه ی دانش 

یروز سشامل  اختلالات کیسه ی صفراارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود اصول تغذیه پزشکی  2دانشجویان ترم  –

رزان اولیه، کلانژیت حاد، کلانژیت اسکلا، Cholestasisصفراوی اولیه و ثانویه، آترزی صفراوی، 

Cholelithiasis ،Choledocholithiasis  وCholecystitis .)را توضیح دهند )حیطه ی درک و فهم 

سیروز صفراوی شامل  اختلالات کیسه ی صفراارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود برای کیسهای  2دانشجویان ترم  –

، Cholelithiasisنژیت اسکلارزان اولیه، کلانژیت حاد، کلا، Cholestasisاولیه و ثانویه، آترزی صفراوی، 
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Choledocholithiasis  وCholecystitis داشته و یا رژیم غذایی بنویسند )حیطه ی  ای توصیه های تغذیه

 آنالیز(.

 کنفرانس، نمایش دادن، همکاری، بحث در کلاس، پرسش و پاسخ و ارزشیابیتدریس: و فنون روش 

 سوالات شفاهی کلاسی، پایان ترممیان ترم تکوینی،  شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 دانشجویان های یادگیریفعالیت

 
 

 گوش دادن و مشارکت  کنفرانس و نمایش اسلاید

 بحث در کلاس همکاری

 مشارکت فعال پرسش و پاسخ و ارزشیابی

 

 ه نام خداوند بخشنده مهربانب

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکی دانشکده

 یهگروه آموزشی علوم تغذ

 

 (Lesson plan) طرح درس
 

 

 دکتر محمد علیزاده: سئول درس مو  مدرس 

  11/2/1403 کلاس: برگزاری زمان 

  :1دد درون ریز غمبحث آموزشی جلسه 
  :  منبع درس

• NUTRITION AND DIAGNOSIS-RELATED CARE, SYLVIA ESCOTT-STUMP, NINTH 
EDITION al, 2022 

 پاتوفیزیولوژی رابینز •

 وایت برد، پروژکتورامکانت آموزشی: 
 س: هدف کلی در

یز د درون ردغی بیماریهااین واحد دانشجو باید قادر باشد تظاهرات بیولوژیکی و فیزیولوژیکی بعد از گذراندن 

 یان نماید.ب را 

 :اهداف اختصاصی

وضیح ترا  آدیسون، کوشینگ و دیابت بی مزهبیماریهای ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود  2دانشجویان ترم  –

 دهند )حیطه ی دانش(.

ت آدیسون، کوشینگ و دیاببیماریهای ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود اصول تغذیه پزشکی  2دانشجویان ترم  –
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 را توضیح دهند )حیطه ی درک و فهم(. بی مزه

توصیه  زهآدیسون، کوشینگ و دیابت بی مبیماریهای ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود برای  2دانشجویان ترم  –

 داشته و یا رژیم غذایی بنویسند )حیطه ی آنالیز(. ای های تغذیه

 کنفرانس، نمایش دادن، همکاری، بحث در کلاس، پرسش و پاسخ و ارزشیابیتدریس: و فنون روش 

 سوالات شفاهی کلاسی، پایان ترممیان ترم تکوینی،  ه ارزیابی:شیو

 

 روش ارائه درس

 

 
 دانشجویان های یادگیریفعالیت

 
 

 گوش دادن و مشارکت  کنفرانس و نمایش اسلاید

 بحث در کلاس همکاری

 مشارکت فعال پرسش و پاسخ و ارزشیابی

 

 نده مهربانبه نام خداوند بخش

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکی دانشکده

 گروه آموزشی علوم تغذیه

 

 (Lesson plan) طرح درس
 

 

 دکتر محمد علیزاده: سئول درس مو  مدرس 

  18/2/1403 کلاس: برگزاری زمان 

  :2دد درون ریز غمبحث آموزشی جلسه 
  :  منبع درس

• NUTRITION AND DIAGNOSIS-RELATED CARE, SYLVIA ESCOTT-STUMP, NINTH 
EDITION al, 2022 

 پاتوفیزیولوژی رابینز •

 وایت برد، پروژکتورامکانت آموزشی: 
 هدف کلی درس: 

یز د درون ردغی بیماریهااین واحد دانشجو باید قادر باشد تظاهرات بیولوژیکی و فیزیولوژیکی بعد از گذراندن 

 یان نماید.ب را 

 :اهداف اختصاصی

ح را توضی سمبیماریهای دیابت شیرین، هیپر و هیپوتیروئیدیادر خواهند بود ارشد علوم تغذیه ق 2دانشجویان ترم  –

 دهند )حیطه ی دانش(.
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پر و بیماریهای دیابت شیرین، هیارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود اصول تغذیه پزشکی  2دانشجویان ترم  –

 را توضیح دهند )حیطه ی درک و فهم(. هیپوتیروئیدیسم

 وئیدیسمبیماریهای دیابت شیرین، هیپر و هیپوتیروم تغذیه قادر خواهند بود برای ارشد عل 2دانشجویان ترم  –

 داشته و یا رژیم غذایی بنویسند )حیطه ی آنالیز(. ای توصیه های تغذیه

 کنفرانس، نمایش دادن، همکاری، بحث در کلاس، پرسش و پاسخ و ارزشیابیتدریس: و فنون روش 

 سوالات شفاهی کلاسی، پایان ترممیان ترم تکوینی،  شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 دانشجویان های یادگیریفعالیت

 
 

 گوش دادن و مشارکت  کنفرانس و نمایش اسلاید

در کلاسبحث  همکاری  

 مشارکت فعال پرسش و پاسخ و ارزشیابی

 

 به نام خداوند بخشنده مهربان

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکی دانشکده

 گروه آموزشی علوم تغذیه

 

 (Lesson plan) طرح درس
 

 

 دکتر محمد علیزاده: سئول درس مو  مدرس 

  25/2/1403 کلاس: برگزاری زمان 

 3دد درون ریز غ: مبحث آموزشی جلسه 
  :  منبع درس

• NUTRITION AND DIAGNOSIS-RELATED CARE, SYLVIA ESCOTT-STUMP, NINTH 
EDITION al, 2022 

 پاتوفیزیولوژی رابینز •

 وایت برد، پروژکتورامکانت آموزشی: 
 هدف کلی درس: 

یز د درون ردغی بیماریهااین واحد دانشجو باید قادر باشد تظاهرات بیولوژیکی و فیزیولوژیکی بعد از گذراندن 

 یان نماید.ب را 

 :اهداف اختصاصی

وگنادیسم و آکرومگالی، هیپبیماریهای ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود  2دانشجویان ترم  –
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Hypopituitarism  .)را توضیح دهند )حیطه ی دانش 

گنادیسم و آکرومگالی، هیپوبیماریهای ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود اصول تغذیه پزشکی  2دانشجویان ترم  –

Hypopituitarism .)را توضیح دهند )حیطه ی درک و فهم 

آکرومگالی، هیپوگنادیسم و بیماریهای رای ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود ب 2دانشجویان ترم  –

Hypopituitarism  داشته و یا رژیم غذایی بنویسند )حیطه ی آنالیز(. ای توصیه های تغذیه 

 کنفرانس، نمایش دادن، همکاری، بحث در کلاس، پرسش و پاسخ و ارزشیابیتدریس: و فنون روش 

 سوالات شفاهی کلاسی، پایان ترممیان ترم تکوینی،  وه ارزیابی:شی

 

 روش ارائه درس

 

 
 دانشجویان های یادگیریفعالیت

 
 

 گوش دادن و مشارکت  کنفرانس و نمایش اسلاید

 بحث در کلاس همکاری

 مشارکت فعال پرسش و پاسخ و ارزشیابی

 

 به نام خداوند بخشنده مهربان

 
 وم پزشکی ارومیهدانشگاه عل

 پزشکی دانشکده

 گروه آموزشی علوم تغذیه

 

 (Lesson plan) طرح درس
 

 

 دکتر محمد علیزاده: سئول درس مو  مدرس 

  1/3/1403 کلاس: برگزاری زمان 

  :1غز و اعصاب ممبحث آموزشی جلسه 
  :  منبع درس

• NUTRITION AND DIAGNOSIS-RELATED CARE, SYLVIA ESCOTT-STUMP, NINTH 
EDITION al, 2022 

 پاتوفیزیولوژی رابینز •

 وایت برد، پروژکتورامکانت آموزشی: 
 هدف کلی درس: 

ب را ز و اعصاغمی بیماریهااین واحد دانشجو باید قادر باشد تظاهرات بیولوژیکی و فیزیولوژیکی بعد از گذراندن 

 بیان نماید.

 اهداف اختصاصی:
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 ه ی دانش(.را توضیح دهند )حیط آلزایمر و صرعبیماریهای ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود  2دانشجویان ترم  –

توضیح  را آلزایمر و صرعبیماریهای خواهند بود اصول تغذیه پزشکی ارشد علوم تغذیه قادر  2دانشجویان ترم  –

 دهند )حیطه ی درک و فهم(.

 در کلاس، پرسش و پاسخ و ارزشیابیکنفرانس، نمایش دادن، همکاری، بحث روش و فنون تدریس: 

 سوالات شفاهی کلاسی، پایان ترمشیوه ارزیابی: میان ترم تکوینی، 

 

 روش ارائه درس

 

 
 های یادگیری دانشجویانفعالیت

 
 

 گوش دادن و مشارکت  کنفرانس و نمایش اسلاید

 بحث در کلاس همکاری

 مشارکت فعال پرسش و پاسخ و ارزشیابی

 

 د بخشنده مهربانبه نام خداون

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکی دانشکده

 گروه آموزشی علوم تغذیه

 

 (Lesson plan) طرح درس
 

 

 دکتر محمد علیزاده: سئول درس مو  مدرس 

  8/3/1403 کلاس: برگزاری زمان 

  :2مغز و اعصاب مبحث آموزشی جلسه 
  :  منبع درس

• NUTRITION AND DIAGNOSIS-RELATED CARE, SYLVIA ESCOTT-STUMP, NINTH 
EDITION al, 2022 

 پاتوفیزیولوژی رابینز •

 وایت برد، پروژکتورامکانت آموزشی: 
 هدف کلی درس: 

غز و م یبیماریهااین واحد دانشجو باید قادر باشد تظاهرات بیولوژیکی و فیزیولوژیکی بعد از گذراندن 

 اعصاب را بیان نماید.

 اهداف اختصاصی:

داشته  ای یهتوصیه های تغذ آلزایمر و صرعبیماریهای ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود برای  2دانشجویان ترم  –

 و یا رژیم غذایی بنویسند )حیطه ی آنالیز(.
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را توضیح  م و ضربه ی مغزیپارکینسون، آنوریسبیماریهای ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود  2دانشجویان ترم  –

 دهند )حیطه ی دانش(

 کنفرانس، نمایش دادن، همکاری، بحث در کلاس، پرسش و پاسخ و ارزشیابیروش و فنون تدریس: 

 یان ترمسوالات شفاهی کلاسی، پاشیوه ارزیابی: میان ترم تکوینی، 

 

 روش ارائه درس

 

 
 های یادگیری دانشجویانفعالیت

 
 

 گوش دادن و مشارکت  کنفرانس و نمایش اسلاید

 بحث در کلاس همکاری

 مشارکت فعال پرسش و پاسخ و ارزشیابی

 به نام خداوند بخشنده مهربان

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکی دانشکده

 ه آموزشی علوم تغذیهگرو

 

 (Lesson plan) طرح درس
 

 

 دکتر محمد علیزاده: سئول درس مو  مدرس 

  مجازی در سامانه نوید کلاس: برگزاری زمان 

  :3غز و اعصاب ممبحث آموزشی جلسه 
  :  منبع درس

• NUTRITION AND DIAGNOSIS-RELATED CARE, SYLVIA ESCOTT-STUMP, NINTH 
EDITION al, 2022 

 پاتوفیزیولوژی رابینز •

 وایت برد، پروژکتورامکانت آموزشی: 
 هدف کلی درس: 

غز و م یبیماریهااین واحد دانشجو باید قادر باشد تظاهرات بیولوژیکی و فیزیولوژیکی بعد از گذراندن 

 اعصاب را بیان نماید.

 اهداف اختصاصی:

یسم و پارکینسون، آنوربیماریهای ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود اصول تغذیه پزشکی  2دانشجویان ترم  –

 را توضیح دهند )حیطه ی درک و فهم(. ضربه ی مغزی

 مغزی سون، آنوریسم و ضربه یپارکینبیماریهای ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود برای  2دانشجویان ترم  –

 داشته و یا رژیم غذایی بنویسند )حیطه ی آنالیز(. ای توصیه های تغذیه
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 کنفرانس، نمایش دادن، همکاری، بحث در کلاس، پرسش و پاسخ و ارزشیابیروش و فنون تدریس: 

 سوالات شفاهی کلاسی، پایان ترمشیوه ارزیابی: میان ترم تکوینی، 

 

 روش ارائه درس

 

 
 های یادگیری دانشجویانفعالیت

 
 

 گوش دادن و مشارکت  کنفرانس و نمایش اسلاید

 بحث در کلاس مکاریه

 مشارکت فعال پرسش و پاسخ و ارزشیابی

 به نام خداوند بخشنده مهربان

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکی دانشکده

 گروه آموزشی علوم تغذیه

 

 (Lesson plan) طرح درس
 

 

 دکتر محمد علیزاده: سئول درس مو  مدرس 

  مجازی در سامانه نوید کلاس: برگزاری زمان 

  :نارسایی حاد و مزمن کلیه، گلومرولونفریتمبحث آموزشی جلسه 
  :  منبع درس

• NUTRITION AND DIAGNOSIS-RELATED CARE, SYLVIA ESCOTT-STUMP, NINTH 
EDITION al, 2022 

  پاتوفیزیولوژی رابینز •

 وایت برد، پروژکتورامکانت آموزشی: 
 هدف کلی درس: 

ی حاد نارسای یبیماریهااین واحد دانشجو باید قادر باشد تظاهرات بیولوژیکی و فیزیولوژیکی بعد از گذراندن 

 یان نماید.را ب و مزمن کلیه، گلومرولونفریت

 اهداف اختصاصی:

را توضیح  نارسایی حاد کلیه و گلومرولونفریتبیماریهای ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود  2دانشجویان ترم  –

 دهند )حیطه ی دانش(.

ه و نارسایی حاد کلیبیماریهای م تغذیه قادر خواهند بود اصول تغذیه پزشکی ارشد علو 2دانشجویان ترم  –

 را توضیح دهند )حیطه ی درک و فهم(. گلومرولونفریت

 توصیه نفریتنارسایی حاد کلیه و گلومرولوبیماریهای ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود برای  2دانشجویان ترم  –

 نویسند )حیطه ی آنالیز(.داشته و یا رژیم غذایی ب ای های تغذیه
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 کلاس، پرسش و پاسخ و ارزشیابیکنفرانس، نمایش دادن، همکاری، بحث در روش و فنون تدریس: 

 سوالات شفاهی کلاسی، پایان ترمشیوه ارزیابی: میان ترم تکوینی، 

 

 روش ارائه درس

 

 
 های یادگیری دانشجویانفعالیت

 
 

 گوش دادن و مشارکت  کنفرانس و نمایش اسلاید

 بحث در کلاس همکاری

 مشارکت فعال پرسش و پاسخ و ارزشیابی

 به نام خداوند بخشنده مهربان

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکی دانشکده

 گروه آموزشی علوم تغذیه

 

 (Lesson plan) طرح درس
 

 

 دکتر محمد علیزاده: سئول درس مو  مدرس 

  مجازی در سامانه نوید کلاس: برگزاری زمان 

  :یهرمبحث آموزشی جلسه 
  :  منبع درس

• NUTRITION AND DIAGNOSIS-RELATED CARE, SYLVIA ESCOTT-STUMP, NINTH 
EDITION al, 2022 

 پاتوفیزیولوژی رابینز •

 وایت برد، پروژکتورامکانت آموزشی: 
 هدف کلی درس: 

یان ب را یهر یبیماریهااین واحد دانشجو باید قادر باشد تظاهرات بیولوژیکی و فیزیولوژیکی بعد از گذراندن 

 نماید.

 اهداف اختصاصی:

حیطه ی )را توضیح دهند  بیماریهای آمفیزم و ادم ریویارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود  2دانشجویان ترم  –

 دانش(.

را  ویبیماریهای آمفیزم و ادم ریارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود اصول تغذیه پزشکی  2دانشجویان ترم  –

 توضیح دهند )حیطه ی درک و فهم(.

 ای غذیهتتوصیه های  بیماریهای آمفیزم و ادم ریویارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود برای  2دانشجویان ترم  –

 م غذایی بنویسند )حیطه ی آنالیز(.داشته و یا رژی
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 کنفرانس، نمایش دادن، همکاری، بحث در کلاس، پرسش و پاسخ و ارزشیابیروش و فنون تدریس: 

 ت شفاهی کلاسی، پایان ترمسوالاشیوه ارزیابی: میان ترم تکوینی، 

 

 روش ارائه درس

 

 
 های یادگیری دانشجویانفعالیت

 
 

 گوش دادن و مشارکت  کنفرانس و نمایش اسلاید

 بحث در کلاس همکاری

 مشارکت فعال پرسش و پاسخ و ارزشیابی

 به نام خداوند بخشنده مهربان

 
 یهدانشگاه علوم پزشکی اروم

 پزشکی دانشکده

 گروه آموزشی علوم تغذیه

 

 (Lesson plan) طرح درس
 

 

 دکتر محمد علیزاده: سئول درس مو  مدرس 

  مجازی در سامانه نوید کلاس: برگزاری زمان 

  :ردش خونگمبحث آموزشی جلسه 
  :  منبع درس

• NUTRITION AND DIAGNOSIS-RELATED CARE, SYLVIA ESCOTT-STUMP, NINTH 
EDITION al, 2022 

 پاتوفیزیولوژی رابینز •

 وایت برد، پروژکتورامکانت آموزشی: 
 هدف کلی درس: 

ردش گ یبیماریهااین واحد دانشجو باید قادر باشد تظاهرات بیولوژیکی و فیزیولوژیکی بعد از گذراندن 

 یان نماید.را ب خون

 اهداف اختصاصی:

اریسی، آنوریسمها، دیسکسیونها، واسکولیت، وریدهای وارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود  2دانشجویان ترم  –

و روق تومورهای ع ،لنف ادمترومبوفلبیت، فلبوترومبوز، سندرمهای ورید اجوف فوقانی و تحتانی، لنفانژیت، 

 را توضیح دهند )حیطه ی دانش(. آسیب شناسی مداخله ی عروقی

 آنوریسمها، دیسکسیونها، واسکولیت،ارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود اصول تغذیه پزشکی  2دانشجویان ترم  –

وریدهای واریسی، ترومبوفلبیت، فلبوترومبوز، سندرمهای ورید اجوف فوقانی و تحتانی، لنفانژیت، لنف ادم، 
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 را توضیح دهند )حیطه ی درک و فهم(. تومورهای عروق و آسیب شناسی مداخله ی عروقی

ای یت، وریدهآنوریسمها، دیسکسیونها، واسکولارشد علوم تغذیه قادر خواهند بود برای  2دانشجویان ترم  –

ی ومورهاواریسی، ترومبوفلبیت، فلبوترومبوز، سندرمهای ورید اجوف فوقانی و تحتانی، لنفانژیت، لنف ادم، ت

 نالیز(.آداشته و یا رژیم غذایی بنویسند )حیطه ی  ای توصیه های تغذیه عروق و آسیب شناسی مداخله ی عروقی

 نس، نمایش دادن، همکاری، بحث در کلاس، پرسش و پاسخ و ارزشیابیکنفراروش و فنون تدریس: 

 سوالات شفاهی کلاسی، پایان ترمشیوه ارزیابی: میان ترم تکوینی، 

 

 روش ارائه درس

 

 
 های یادگیری دانشجویانفعالیت

 
 

 گوش دادن و مشارکت  کنفرانس و نمایش اسلاید

 بحث در کلاس همکاری

 مشارکت فعال یپرسش و پاسخ و ارزشیاب

 
 


